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Mehr als nur ein virtuel les Kochbuch: Mit der Software „cookiza!“  
wird das Apple iPhone zum Ratgeber für Küche und Supermarkt  
 
Wer Rezeptideen sucht, blättert neuerdings nicht mehr im Kochbuch, sondern zückt einfach sein  
Apple iPhone. Das Kulthandy ist nämlich nicht bloß Navigator und Spielgefährte, sondern wird  
jetzt auch zum virtuellen Ratgeber rund ums Dünsten, Braten und Frittieren. Die passende Software  
dazu heißt „cookiza!“, stammt von ITnovis und ist nicht nur am Herd eine Hilfe: „Als Hobbykoch  
steht man immer wieder vor dem gleichen Problem: dass man im Supermarkt gar nicht mehr weiß,  
welche Zutaten man benötigt, weil der Notizzettel zu Hause liegt. Deshalb wird unser Kochbuch auf  
Knopfdruck auch zur Einkaufsliste – das iPhone hat man schließlich stets dabei“, erklärt Andre  
Sendowski, Inhaber des Softwareunternehmens aus Hattingen. Rezepte in mehr als 10 Kategorien  
stehen derzeit im „cookiza!“-Kochbuch, das kochbegeisterte iPhone-Fans ab sofort im Apple  
AppStore für 1,59 Euro herunterladen können.   
 
In mehr als zehn Kategorien hat das Team von ITnovis die Rezepte einsortiert; der Einfachheit  
wegen setzt Sendowski auf möglichst sprechende Rubriknamen wie Beilagen, Desserts oder  
Internationales: „Wir sprechen ganz bewusst auch Gelegenheitsköche an. Ihnen geben wir mit  
Fotos einen visuellen Vorgeschmack aufs fertige Gericht, weisen auf Schwierigkeitsgrad und  
Kochzeit hin“, betont der Fachinformatiker. Wer sich durch den kompletten „cookiza!“-Fundus  
gekocht hat, bekommt per Fingerzeit Nachschub: Auf seinem Server stellt das ITnovis-Team  
ständig neue Rezeptideen bereit, die allen „cookiza!“-Nutzern kostenlos zur Verfügung stehen.  
 
Auch abseits der Kochbuch-Kernkompetenzen will die iPhone-Software glänzen: unter anderem  
mit einer Einkaufsliste, die automatisch für die ausgewählten Gerichte erstellt wird. Per  
Touchscreen markieren die Anwender, welche Zutaten bereits im Einkaufswagen liegen. „Damit  
gehört Ratlosigkeit im Supermarkt der Vergangenheit an“, ist sich Sendowski sicher. Für  
Lieblingsrezepte bietet „cookiza!“ ein Best-of-Album; mit einem Tippen aufs Herz-Symbol wird  
die neue Leibspeise in die Favoritenliste übertragen.  
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